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SALAM REDAKSI

Assalamu’alaikum.wr.wb

Zaman kian modern, teknologi semakin berkembang ,namun hal ini
membuat manusia sibuk mencari keduniawian. Membuat membuat
manusia lupa, apa hakikatnya mereka di muka bumi ini.

Hanya mencari “ke-akhirat-an” pun juga tidak dibenarkan dalam
Agama Islam.Manusia harus mencari ilmu, bekerja serta berusaha
sehingga dapat berguna bagi orang banyak.

Allah tidak menyukai segala sesuatu yang berlebih-lebihan.Segala
sesuatunya harus diseimbangkan,jangan hanya mementingkan duniawi
saja karena di akhirat nanti kita akan menyesal, dan tidak juga hanya
mementingkan akhirat saja.

Departemen PSDM SKI Asy-Syifa menerbitkan bulletin dwi-wulan
kami yang tidak saja memuat informasi seputar Keagamaan namun juga
informasi seputar dunia Kedokteran, serta memuat halaman-halaman
yang melibatkan masyarakat FK USAKTI.Semoga bulletin ini dapat
memperluas ilmu pengetahuan bagi pembacanya. Selamat membaca
dan mari saling berbagi ilmu .

Salam PJ Buletin ;

Dewi Ari Shella
Fadhilannisa




Ketua SKI

dAssalamu alaikum we wh...

Apa kabar teman-teman semua? Semoga dalam keadaan sehat dan baik
ya. Pada kesempatan kali ini PSDM SKI Asy-Syifa Usati kembali mener-
bitkan buletin bulanan yang sepertinya sudah beberapa bulan ini tidak
tevbit, karena pada beberapa waktu vyang lalu SKI Asy-Syifa melang-
sungkan regenerasi Repengurusan baru periode 2012/2013. Segala puji bagi
Allah swt, saya mendapatkan amanah untuk memimpin SXI Asy-Syifa sa-
tu periode kedepan.

Dengan kepengurusan yang baru ini tentunya buletin PSDM juga tidak
mau Ralah dalam berinovasi. Buletin PSDM yang sekarang ini ada sedikit
perbedaan dengan buletin-buletin sebelumnya. Konsep yang ditampilkan
sekarang dibuat lebih menarik dengan konten buletin yang tentunya san-
gat bermanfaat. Saya bangga dan senang sekali atas kRinerja teman-teman
PSDM yang sangat kRreatif dan inovatif. Dengan adanya buletin ini,
dapat mengembangkan kemampuan Rreativitas dari anggota PSDM

sendiri maupun seluruh teman-teman mahasiswa fk usakti pada

Kehadirvan buletin ini insyaAllah dapat menam-
bah wawasan kita dalam dunia kedokteran islam,
info-info terbaru seputar dunia kedokteran dan is-
lam secara global, dan dapat menjadi

kedepannya,

D
ebih

buletin SXI Asy-Syifa usa
berkembang dan berinovasi lebih baik.

i1 mi dapat

RIZA ERNALDY

Selamat membaca ya, Salam ukhuwah buat kita semua.....
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Transplantasi adalah pemindahan jaringan = "
atau organ dari tempat satu ke tempat lain. =
Yang dimaksud jaringan di sini 1alah
kumpulan sel-sel (bagian terkecil dari individu) yang sama me
fungsi tertentu. Hukum mendonorkan organ tubuh dari mar
masih hidup adalah sebagai berikut. Pendapat pertama, huk
boleh (haram). “Dan janganlah kamu membunuh a
sesungguhnya Allah Maha Penyayang kepadamu‘ (Q
Pendapat kedua, hukumnya boleh atau muk
membolehkan yang diharamkan. “Dan saling tolo
dalam kebaikan dan tagwa dan janganlah kamu s
dalam perbuatan dosa dan permusuhan” (QS.4

—

Transplantasi dalam keadaan koma hukum
menurut medis si pendonor akan segera m
mempercepat kematian dan mendahului
membuat madharat pada diri sendi
madharat pada orang lain” (Al-Haa

Hukum mendonorkan organ tub
adalah sebagai berikut. Pen
“Memecahkan tulang mayat
hidup.” (HR. Ahmad, Abu
hukumnya boleh atau m
darurat akan membolek

Apabila bertem
buruk) maka d

yang paling ri

engaruh yang
at (keburukan)




“Jagalah tubuhmu. Karena
tubuhmu adalah tempat
hidup satu-satunya yang

kau miliki.”

“ kesehatan adalah hal
yang utama dalam hidup
ini. Setiap orang yang
hidup pasti ingin memiliki
tubith yang sehat dan
bebas penyakit. Oleh
karena itu banyak orang

saat ini yang

memperhatikan pola hidup

)

mereka demi kesehatan.
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Sebagai mahasiswa dengan
kegiatan yang padat, tidak ada
adanya waktu luang untuk
memberi perawatan terhadap
kulit.Seperti kita ketahui,
fungsi utama kulit adalah
fungsi proteksi dan
eskresi.Bila kulit tidak

sehat ,tentu akan mengganggu
kerja untuk fungsi
tubuh.Bagaimana menjaga kulit
ditengah kegiatan yang padat?

Berikut beberapa tipsnya :
|. Lindungi dari sinar matahari

Meskipun matahari berguna

- e S S S . ..

2. Jangan Merokok !

Merokok dapat membuat
penampilan terlihat lebih tua
karena dapat menyebabkan
kulit keriput.Kandungan rokok
dapat mempersempit
pembuluh darah yang
superficial di kulit sehingga
memperlambat aliran darah
dalam mendistribusikan
oksigen dan nutrisi ke
kulit.Merokok juga dapat
merusak kolagen dan elastin
kulit yang dapat menurunkan
kekuatan dan elastisitas kulit.

3. Perlakukan kulit dengan
baik

l v'Batasi waktu mandi.

Waktu mandi yang lama
akan menghilangkan
minyak yang ada

dikulit , sehingga
kelembapan kulit
berkurang.Selain itu
penggunaan air panas

KEDOKTERAN UMUM
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A Perawatan Harian KULIT

untuk mengaktifkan vitamin D
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dalam kulit,namun paparan
berlebih sinar matahari dapat
menyebabkan kerutan bintik
hitam terlebih kanker kulit.

Untuk melindungi kulit dari
sinar matahari dapat
dilakukan :

(bukan hangat) juga dapat
menghilangkan kelembapan
kulit

¥’ Gunakan sabun yang lembut

Sabun yang kasar juga dapat
mengurangi kelembapan
kulit,pakai sabun pembersih
biasa saja.

v’Keringkan dengan lembut
menggunakan handuk kering
sesudah mandi.Tepuk tepuk
ringan saat mengeringkan
kulit sesudah mandi,agar
kelembapan kulit tidak ikut
terbawa saat mengeringkan
kulit.

¥"Gunakan pelembab kulit saat
kulit terasa kering

4. Makan-makanan yang sehat

Diet sehat dapat membuat
Anda terlihat dan merasa lebih
baik ,seperti buah-buahan,
sayuran, dan biji-bijian serta
protein. Beberapa penelitian
menunjukkan bahwa makanan
yang kaya vitamin C dan rendah
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- Penggunaan tabir suryaPakai
ulang tiap 2 jam sekali saat
berenang atau berkeringat.

- Menghindari paparan
matahari dari pkl 08:00 a.m-
14 p.m.Ketika sinar matahari
sedang sangat menyengat

- Memakai pakaian yang
menutupi kulit dari sinar
matahari
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lemak serta karbohidrat dapat
membuat kulit terlihat lebih muda
dan sehat.

5. Kendalikan stres

Stres yang tidak terkontrol dapat
membuat kulit Anda lebih sensitif
dan memicu jerawat dan masalah
kulit lainnya. Karena stress
menyebabkan pelepasan hormon
kortisol yang dapat memecah
kolagen dan elastin.
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a.com — Tokyo.

alah satu bentuk nyata

Indonesia bagi perjuangan bangsa Palestina, hari ini di Tokyo
arty Natalegawa telah menghadiri Konferensi Negara-Negara A
angunan Palestina (CEAPAD - Conference on Cooperation a
tries for Palestinian Development) di Tokyo, Jepang, baru-baru i

CEAPAD dimaksudkan guna memperluas kerjasama di antar:
sia dalam rangka meningkatkan pembangunan ekonomi dan sos
melengkapi inisiatif kerjasama Triangular Indonesia-Jepang-Pale

dihadiri pula oleh Perdana Menteri Palestina, Y.M. Salam Fay
sebagai co-host bersama Menlu Jepang, Y.M. Fumio Kishida.
an Joint Statement yang meletakkan kerangka bagi pelaksanaa
ke depan.

erensi tersebut, Menlu Rl Marty Natalegawa menekankan p
erta Konferensi Negara-Negara Asia Timur bagi Pembangunan
Conference on Cooperation among East Asian Countries for P
2nt) untuk memusatkan perhatian pada empat hal utama aga
nan kepada Palestina dapat lebih efektif.



ntuan yang diberikan harus benar-benar didasarkan pad:
dan “national ownership” Palestina. Kedua, bantuan yang
negara Asia Timur adalah area keunggulan (expertise) da
tuan. Ketiga, adanya koordinasi yang baik antara berbag
diberikan. Dan keempat pelaksanaan program harus berke

y juga menekankan kembali apa yang disampaikan oleh P
ang Yudhoyono pada saat menghadiri KTT OKI di Kairo, Me
alu, bahwa dukungan masyarakat internasional bagi rakyat
)ih dari sekedar pernyataan simpati melainkan dalam bent

i, dalam 4 tahun terakhir ini, Indonesia telah memfasilit
atihan bagi 842 warga Palestina, dengan target untuk melz
ari 1000 warga Palestina hingga tahun 2013 ini. Indones
oembangunan pusat perawatan kardiologi di RS Al Shifa di G

erensi CEAPAD tersebut, Menlu Marty juga menegaskan
donesia untuk melanjutkan pemberian bantuan peningka
ida Palestina. Sebagaimana ditekankan Presiden Susilo Bz
pada saat KTT OKI di Kairo baru-baru ini, adalah sangat me
judkan dukungan terhadap Palestina secara nyata, yait
ngan pengembangan kapasitas.




ANGGOTA D:PR RI

DAN NABI

Ada orang desa yang terpilih menjadi anggota DPR RI. Orang
tersebut mendatangi seorang Kyai dikampungya dengan mobil
mewah dan disertai dengan supir serta ajudannya.

Anggota DPR RI: “Pak Kyai, hebat mana saya dengan pak
lurah?”

Pak Kyai: “Yaa jelas hebatan anggota DPR RI, gaji 1 band-
ing 1000.” ‘
Anggota DPR RI: (Tersenyum bangga lalu bertanya)
“Kalau dengan Bupati, pak Kyai?”

Pak Kyai: “Yaa masih hebat DPR RI, punya kewenangan
menentukan anggaran.”

Anggota DPR RI: “Kalau dengan menteri, Kyai?”

Pak Kyai: “Yaa.. Masih hebatan DPR RI, menteri takut
dengan DPR RI.”

Anggota DPR RI: (Tersenyum sambil berkata) “Betul..
Betul.. Kalau dengan presiden?”

Pak Kyai: “Yaa.. masih hebat DPR R, presiden juga takut
sama DPR RI.”

Anggota DPR RI: “Lha, kalau dengan Nabi, gimana pak
Kyai?”

Pak Kyai: (Terdiam sejenak sambil berfikir, lalu berkata)
“Yaa.. masih hebat DPR Rl

Anggota DPR Rl : Kok bisa? Pak Kyai ada-ada saja”

Pak Kyai: “Nabi masih takut sama Tuhan! Kalau DPR RI
sudah nggak takut lagi sama Tuhan!!!”




ISLAMI

“
Boleh jadi kamu membenci sesuatu padahal ia amat baik bagimu

dan boleh jadi kamu menyukai sesuatu padahal ia amat buruk bagimu.
Allah mengetahui sedang kamu tidak mengetahui.”

Sejenak kumenghentikan bacaanku, begitu makna Al-Bagarah ayat
216. Aku pernah mendengarnya. Rupanya orang mengutipnya dari sini,
sebagai pengobat saat aku harus mengakui satu hal yang membuatku
benci keadaan ini.

Aku menutup Al-Qur’anku tanpa menyelesaikan sampai magqgro,
tanpa Shadaqallah untuk mengakhirinya. Rasanya lidahku tak bisa
membaca kalam lllahi itu dengan benar. Percuma, tak ada lagi teguran
saat aku salah melafalkan tajwid maupun makhraj. Semua tak lagi
kudapat semenjak orang itu diam dan tak bergerak sama sekali.

Katanya aku terlalu dini untuk mengerti semua ini. Usia 12 tahun
terlalu kecil untuk memahami apa yang sedang terjadi. Orang dewasa
mana yang mengerti perasaanku bahwa aku sangat takut.

“Mifa, sudah dulu mengajinya.”

Aku menengadah setelah membenamkan wajahku di samping
orang yang saat ini masih tetap istigomah dengan tidur panjangnya. Aku
menatap wanita yang berdiri didekat tempat dudukku, lalu kembali
menatap orang itu, yang wajahnya terhalang oleh ETT yang menerobos
tenggorokannya. Padahal, jika tak ada alat itu ia begitu tampan.

“Makan dulu ya, Ayah nunggu di kantin, biar kakak bunda yang
jaga,” bujuknya sambil mengelus kepalaku yang terbalut kerudung biru
tua, warna favorit kakak.
Aku mengangguk pelan dan meletakkan Al-Qur’anku di atas meja. Berat
kakiku meninggalkan ruangan itu, ruangan dingin yang seminggu ini
menjadi rumah kedua kami.

k% 3k



Azam, begitulah orang memanggilnya, ia akan protes bila aku
memanggilnya Kazam. Kak Azam, itulah maksudku.

Jika orang bercerita tentang pacarnya, ayah atau bundanya, maka
aku ingin menceritakan tentang kakakku, kakak juara satu yang kumiliki,
kakak terhebat yang kuteriakan namanya agar semua tahu, tak ada yang
kubanggakan selain dia.

“Kehidupan ini seperti ikhfa, samar. Nikmat yang Allah limpahkan
itu seperti Idzhar, jelas,” kata kak Azam.

“Jadi hukum nun mati bertemu fa itu apa? lkhfa atau Idzhar?”
tanyaku.

“Huruf Ikhfa ada berapa?”

“Lima belas, kak Azam belum kasih tau semuanya,” jawabku.

“Kalau Idzhar, kakak udah kasih tahu kan? Apa Fa termasuk di
dalamnya?”

“Tidak.”

“Nah, sekarang kau tentu tahu jawabannya. Satu lagi yang mesti
dibiasakan, panggil kakak aja, jangan pake nama, ga sopan.”

Baru setahun ini kak Azam mengajarku, yang saat itu aku baru
menamatkan igro enam. Saat itu ia masih terlihat baik-baik saja meski
tubuhnya terlihat semakin kurus. Aku tak tahu apa yang terjadi. Setauku,
kak Azam pulang dari pesantren karena sudah selesai Tsanawiyyah dan
akan melanjutkan ke Aliyyah di pesantren yang berbeda.

Awalnya aku mengiyakan, karena alasannya cukup masuk logika, namun
hampir sebulan pasca tahun ajaran baru, kak Azam belum mengurusi
pendaftaran ke Aliyyah manapun dan tak ada tanda akan kembali ke
ponpes. Aku mulai curiga, hingga akhirnya aku mengetahui semua yang
disembunyikan.

“Emang Mifa gak ingin ya, kakak tetap dirumah?” tanyanya saat aku
bertanya kenapa belum kembali ke pesantren.

“Yee, tidak kak, malah Mifa seneng, kan kakak bisa ngajarin Mifa
sampai khatam,” jawabku sambil memperhatikan kak Azam yang sibuk
dengan notebooknya.

“Mifa tau ga siapa yang menghidupkan kita?” tanyanya.

“Allah..!” jawabku enteng.

“Kalau begitu, Allah juga yang mematikan kita. Nah, kalo urusan
mati, mau kakak dulu atau Mifa dulu?”

Sejenak aku diam dan berfikir, “Yang tua dulu dong kak, haha,”
Candaku.



Kak Azam tertawa pelan. “Kalo benar kakak mati duluan, Mifa jangan
nangis ya, kan Mifa sendiri yang minta, hehe!”

“Yee pede! Sayang tau air mata Mifa kalau hanya untuk nangisin
kakak,” celetukku. Padahal aku begitu takut jauh darinya, jangankan
untuk mati, waktu dia di pesantren saja, aku suka nangis sendiri
ngangenin dia.

Tidak adakah kata yang lebih sederhana untuk mengganti nama
penyakit kanker atau karsinoma nasofaring lebih tepatnya, sehingga

musibah ini tak perlu seperti kisah novel atau sinetron, hingga tak
L T

Untuk Kakak’’

Karya: Siti Nur
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M. Ridhwan Fatharanifur-

Hai teman-teman, di sesi ini kita akan
berbincang mengenai “Bisnis di tengah

kesibukan FK” dengan akhina Ridhwan

P: Apa sih alasan akh ridwan memulai berbisnis?

R: ana sendiri berawal dari hobi, karena menurut ana itu
kegiatan yang menyenangkan. Karena selain mendapat keun-
tungan dari hasil jualan, ana juga merasa telah membantu kebu-
tuhan orang dengan barang yang ana jual. Jadi saling
menguntungkan

P: Ente awal mulai berbisnis dari kapan?
R: Ana mulai berbisnis dari kelas 4 SD
P: wah manteb dong akh, memang mula-mula berbisnis apa?

R: haha... ana awal-awal berpikir apa sih yang Ig ngetrend pas
waktu itu, ternyata kertas binder bergambar. Wah langsung ana
cari orang yang jual kertas binder yang murah-murah dan lang-
sung beli banyak. Trus disekolah ana langsung tawarin ke temen
-temen yang mau beli kertas ana. Yah lumayan lah pelanggannya,
P: berarti ente udah cukup lama ya memulai berbisnis,klo boleh
tau sudah mencoba bisnis apa aja nih sampe sekarang?

R: dari kelas 4 SD kertas binder, trus SMP ane sempet gak jua-
lan lagi, nah pas SMA ana mulai ada semangat untuk jualan lagi
nih. Ana jualan pulsa, lumayan looh. Trus masuk kuliah... ana
bisnis bukan untuk keuntungan ana, tapi untuk DANUS SKI.
Seperti jualan keripik Mr. Monkey, tetapi setelah kegiatan SKI
udah selesai baru ana ngelanjutin tuh jualan keripik nya untuk
keuntungan ana sendiri. Selain itu ana juga sempet jual pulsa, jual
aksesoris hape, dan jasa reparasi hape.

yang akan berbagi pengalaman dan tips
untuk memulai bisnis

P: Hmmm.... Klo sekarang-sekarang ini lagi menjalankan
bisnis apa akh?

R: Klo sekarang ini untuk Mr. monkey udah jarang yah...
tapi misalkan ada yang mesen tar ana cariin. Nah ana baru
lagi ini yaitu jasa reparasi hape, awalnya dari hobi suka
bongkar-bongkar komputer J. Tapi sekarang fokusnya ke
hape BB. Misalkan ada yang butuh reparasi, atau mau ganti
aksesoris hapenya nanti ana yang urus. Selain jasa ana jual
aksesoris BB juga kok, kayak headset, charger, dan lain-lain.

P: wow oke juga ni akh... trus kira-kira ente kerepotan
tidak dengan bisnis yang dijalanin sekrang dengan jadwal
kuliah yang padat ini?

R: ohh... awal ane sempet lebih ke bisnis kuliah ana tinggal-
kan karena lebih banyak untungnya :D haha. Tapi pas ane
piker-pikir tujuan ana kuliah kedokteran ya karena ana se-
nang membantu orang dan ilmu kedokteran tuh unik. Jadi
ana atur kuliah ya kuliah, bisnis ya bisnis. Ada waktu khusus

P: ohh... klo boleh diberi gambaran akh mengenai
pengaturan kuliah dengan bisnis

R: oke, jadi misalkan ada pesenan barang nih ditengah
kuliah, ya udah ana selesaikan jadwal kuliah nya dulu tar pas
ada waktu kosong atau sebelum pulang kerumah ana ambil
barangnya dulu. Tar tinggal atur pengiriman barangnya ke
pelanggan deh. Awal sempet ribet, tapi pas dijalanin dan
dipelajari nemu juga kok cara untuk ngaturnya, simple aja
kok asal ada niat untuk menjalankan pasti bisa



P: nah dari semua bisnis ente, jangkauannya Cuma cakupan
kampus aja atau uda mulai keluar kampus?

R: lya sekarang-sekarang ini masih cakupan kampus aja, tapi
ada juga bisnis bareng dengan temen kontrakan yang
dipasang di “Kaskus” kok. Tapi ana lebih focus sekitar kam-
pus

P: Kira-kira bisnis yang ente jalanin di sekitar kampus ini
ada saingan gak?

R: Hahahaha... ada kok. Tapi gak saingan saling menjatuh-
kan, kita saingan sehat. Jadi kita saling kejar pelanggan nya.
Yah lebih ke berlomba-lomba cari untung nya

“Jangan takut

gagal dalam

mencoba”

P: hmm kira-kira ente ada tips untuk pembaca yang
ingin memulai berbisnis?

R: awal-awal tentunya memancing dengan banyak
doa, perbanyak solat sunnah, dan laksanakan solat
wajib di masjid agar insya allah bisnis kita di ridhoi.
Setelah itu mulai lah berpikir kira-kira bisnis apa ni
yang mau dijalanin mau jualan apa jasa, barang, yah
kan banyak tuh tinggal pilih. Pokoknya utamanya
jangan ragu dalam memulai, udah hajar aja. Kemudi-
an klo udah mulai berbisnis utamakan
“KEJUJURAN” itu merupakan elemen penting. Ka-
rena agar menarik banyak pelanggan Kepercayaan
bisnis kita itu harus dijaga. Kemudian dalam me-
matok harga, terserah mau tinggi boleh rendah juga
gak papa yang penting ada kesepakatan dengan
pelanggan itu aja. Oh dan juga barang di jual musti
HALAL jangan barang curian!

TIZNLK &@LHAR{E

P: Tokoh panutan ente dalam berbisnis siapa sih?

R: tentunya rasulullah SAW. Beliau merupakan salah
satu entrepreneur yang sukses pada jamannya. Ana
kagum dengan cara beliau berdagang terutama dalam
kejujurannya.

P:Terakhir nih akh, misalkan ente udah jadi dok-
ter dan tetap melanjutkan dalam berbisnis. Tern-
yata setelah dihitung pendapatan dari berbisnis
lebih banyak dari hasil menjalankan profesi dok-
ter. Nah kira ente akan meninggalkan profesi dok-
ter untuk berbisnis gak akh?

R: Insya allah nggak... malah klo gitu ana bener-
bener bisa ngebantu orang yang tidak mampu
dengan profesi sebagai dokter. Soalnya klo ana
sendiri bisnis itu sebagai hobi aja |

P: Oke terima kasih atas waktunya yaa akh :D
Assalamualaikum, Sukses bisnis nya!

R: Sama-sama... Walaikumsalam



Seputar
SK.I Baksos Sirkumsi

Dalam rangka menyambut ulang

tahun SMA 78 , pada tanggal 24
Januari 2013 SMA ini mengadakan
sirkum massal. Dan alhamdulillah
Klinik IMC mendapatkan amanah untuk
sirkum massal ini. Sirkum ini
dilaksanakan d SMA 78 itu sendiri,
dengan peserta 19 anak.

Alhamdulillah sirkum massal ini
berjalan dengan lancar.

Semoga Klinik IMC bisa diberikan
banyak amanah lagi ya teman-teman
semua. Amin :)




FKI

Bagaimana
Pendapat mereka
tentang FKI ? ? ?

Fadhilah aliyah

Kesan : FKI itu sangat bermanfaat. Kegiatannya bisa menambah wawasan
terutama mengenai islam dan dapat mempererat hubungan baik antar
teman dan senior.

Kritik : kegiatan fki kurang berjalan dengan lancar karena yang
mengikuti fki kadang hanya sedikit. Kurang informasi untuk acara fki
sendiri, sehingga kadang ada yang tidak tahu.

Maaf dan terima kasih :)

Fadia mutiaratu

Kesan ; kegiatannya bermanfaat banget, kita jadi bisa meningkatkan
keseimbangan jasmani dan rohanikita melalui tadarus yang dilakukan
setiap sebelum kegiatan dimulai, juga pembacaan kisah-kisah tauladan
dari para pemuka agama yang bisa kita ambil hikmahnya.selain itu juga
kita sebagai mahasiswa baru univ.trisakti ini bisa mengeluarkan segala
kekhawatiran, kebahagiaan, maupun kecemasankita melalui sharing dgn
kakak fkinya.

Saran :agar kegiatan FKI lebih bervariasi lagi dan bukan hanya selalu
dilakukan dikampus saja. Terimakasih ;)




Posko banjir ini dilakukan ketika Jakarta terkena musibah banjir
beberapa waktu lalu. Posko ini diselenggarakan oleh UKM Hudzaifah
yvang terdiri dari SKI 9 Fakultas di Universitas Trisakti. Walau begitu
banyak juga teman-teman yang tidak tergabung dalam keanggotaan
SKI bersedia untuk ikut serta dalam kegiatan yang mulia ini.

Kegiatan ini dimulai dengan berkumpul di suatu tempat ada pukul 9
pagi untuk menyiapkan semua yang dibuthkan dan yang akan
disumbangkan seperti nasi, pakaian bekas layak pakai, obat-obatan,
dll.

Teman-teman yang ikut bergabung turun langsung ke tempat yang
terkena banjir, ya tentu saja melewati banjir yang tingginya selutut
orang dewasa ini

Kegiatan ini Alhamdulillah berhasil dilaksanakan dalam waktu kurang
lebih seminggu dan masih diseputaran grogol tentunya.

Semoga apa yang sudah dilakukan bisa bermanfaat :) amin.




(TEKA-TEKI USIL)
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Menurun:
1. Nabi terakhir
2. Kitab suci umat islam

3. Nabi yang lahir tanpa
bapak

4. Pemain bola dari prancis
yang beragama islam

5. Wilayah yang saat ini se-
dang diserang oleh Israel

Mendatar:

I. Masjid madinah yang dekat dengan
makam rasulullah SAW

2. Sahabat rasulullah SAW yang tinggi,
besar, dan berotot

3. Malaikat pencatat amal baik

4. Tempat akhir dimana manusia yang
senang bermaksiat , mempersekutu-
kan Allah, dan menghiraukan
larangannya

5. Ibu kota Iraq

6. Anak yang melawan orangtua




Musik dan. .
Nyanyian'dalam
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Pada umumnya dalam melakukan aktivitas sehari-hari, kita sering bernyanyi dan
mendengarkan musik baik secara sengaja ataupun tak disengaja. Musik juga dikatakan
sebagai bahasa universal yang dapat dinikmati oleh siapapun, dimanapun dan
kapanpun melalui untaian nada dan kata yang indah. Bahkan beberapa tahun
belakangan, musik juga digunakan sebagai pengantar belajar di sekolah yang diyakani
A dapat membantu mempercepat siswa dalam menerima materi yang disampaikan.
Yang perlu dipertanyakan, apakah musik dan nyanyian yang kita dengar dan lantunkan
sudah sesuai dengan ajaran Islam?

Di sisi lain, terjadi perbedaan pendapat dalam masalah hukum nyanyian dan musik
oleh beberapa kalangan. Ada sebagian yang mengatakan bahwa seluruh nyanyian dan

/i

musik itu haram, ada juga yang mengatakan bahwa nyanyian dan musik itu tidak
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haram, ada yang mengatakan nyanyian dan musik Islami itu boleh, dsb.

Syaikh Muhammad Jamil Zainu dalam kitabnya “Kayfa Nurabbiy Awlaadanaa
Attarbiyyah Al-Islamiyyah Ash-Shahiihah” mengatakan:

Nyanyian yang diperbolehkan dalam Islam adalah sebagai berikut:

1. Nyanyian pada hari Raya ‘Idain (Hari Raya Idul Fitri dan Idul Adha). Dalilnya adalah
pada hadits ‘Aisyah bahwa Rasulullah shallallahu ‘alaihi wasallam masuk menemui
‘Aisyah dan disana ada dua orang budak perempuan kecil yang memukul-mukul
rebana, maka Abu Bakar membentak keduanya. Maka Rasulullah shallallahu ‘alaihi
fwasallam bersabda: “Biarkanlah mereka, karena setiap kaum memiliki hari raya, dan
| hari raya kita adalah hari ini,”. (HR. Bukhari)



2. Nyanyian dan rebana pada saat pernikahan. Dalilnya adalah Rasulullah shallallahu
‘alaihi wasallam bersabda: “Pemisah antara yang halal dan yang haram adalah pukulan

rebana dan nyanyian pada saat pernikahan (nyanyian hanya untuk anak perempuan
A saja),”. (Hadits shahih riwayat Ahmad).

3. Syair Islami pada saat bekerja yang dapat memberikan semangat saat bekerja.
Apalagi jika di dalamnya terdapat do’a. Dalilnya adalah hadits Imam Bukhari dan
Muslim tentang Rasulullah shallallahu ‘alaihi wasallam yang mencontoh perkataan
Ibnu Rowahah dan memberikan semangat bagi para sahabat yang menggali parit
dalam perang Khandagq.

4. Nyanyian atau syair yang didalamnya terdapat tauhid atau pengesaan terhadap
Allah, ungkapan kecintaan terhadap Allah dan Rasul-Nya, semangat jihad, semangat
untuk saling tolong-menolong dan mencintai sesama muslim, dan syair lainnya yang
bermanfaat untuk akhlak dan agama.

- 5. Alat musik yang diperbolehkan hanyalah rebana. Dengan catatan, itupun hanya

diperbolehkan digunakan saat hari Raya dan pernikahan. Dan tidak boleh
menggunakan rebana atau alat musik lainnya untuk berdzikir, sebagaimana orang-
orang sufi menggunakannya untuk berdzikir dan menganggapnya sunnah. Padahal hal
tersebut adalah bid’ah selama-lamanya.

~-J Sebagai seorang Muslim, tentulah nyanyian jangan sampai membuat kita terlena dan
hanya terfokus pada belajar dengan metode bernyanyi saja. Dan kalaupun kita
menyukai nasyid, pilihlah nasyid-nasyid yang tidak mambuat terlena dan tidak
menggunakan musik yang tidak diperbolehkan.

Semoga kita sebagai Muslim lebih banyak menggunakan waktu kita untuk membaca,
mempelajari, dan menghafalkan Al-Qur’an.




DANUS SKI ASY-SYIFA

CP DANUS : (085770577057)

PIN BB : 2A780577

Nama barang Merk / Harga Ba-
Jenis Barang rang

Stethoscope Littman 720.000
Spirit (Dewasa) 150.000
Spirit (Anak) 160.000
Riester 260.000
ABN boneka (anak) 280.000

Tensimeter
Raksa Riester Nova Presameter 830.000
Riester Nova Ecoline 720.000
ABN Regency 600.000
Aneroid ABN 160.000
Penlight ABN 80.000
Energizer 40.000
General care 20.000
Termometer Digital biasa 20.000
Digital flexibel 22.000
Raksa 10.000
Reflex Hammer Bentuk palu 23.000
Bentuk segitiga 20.000
Spatel tongue Stainless stell 12.000
Kayu 10.000
Baju Ok Lengan Pendek 80.000
Lengan Panjang 85.000
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Minor set 200.000
Gluco Dr Plus Unit 500.000
Strip 250.000
Gluco Dr Bio sen- Unit 320.000
sor Strip 230.000
UA SURE (asam Unit 340.000
urat) Strip 190.000
Nesco Unit 375.000
strip asam urat 100.000
strip glukosa 90.000
Kolesterol 140.000
Manset pediatri ABN 65.000
Timbangan dewasa
Analog biasa Camry 80.000
digital 180.000
HandScun 45.000
Masker 20.000
Blood lancet 20.000
Autoclick 20.000
Micropore /7.500
Alcohol
Swab 15.000
Cair 70% 15.000

Harap membayar DP untuk pemesanan diatas Rp.500.000

Barang yang tidak termasuk dalam daftar diatas, dapat dipesan langsung ke
CP DANUS

Untuk barang yang telah diterima, mohon diperiksa dan complain maksimal
3 hari dari waktu penerimaan.

Menerima orderan buku tosca juga .

BAGI TEMAN-TEMAN YANG INGIN MENGIKLANKAN USAHA
SAMPINGANNNYA DAPAT DIIKLANKAN DISINI DAN JUGA BAGI
2 YANG INGIN MEMPUBLIKASIKAN KARYA NYA DIBULETIN INL.

FOR MORE INFO : DEWI (085271759391)




